
Este Curso está especialmente dirigido a quienes, en su labor profesional o en su vida privada, quieran contar con unos
conocimientos suficientes, y con una amplia perspectiva, sobre todo lo relacionado con nuestra sexualidad y nuestras
relaciones, teniendo en cuenta la infinita diversidad existente, y poder aplicarlos de forma efectiva.

Esta formación es de gran importancia, tanto para gran cantidad de profesionales del ámbito educativo e interventivo

(educación, atención sanitaria, psicología, atención social...) como para quienes, por curiosidad o necesidad, se enfrentan a

situaciones en su vida privada que requieren nociones sobre educación sexual y afectiva. 

Durante 8 meses el curso dota a sus asistentes de conocimientos y herramientas teóricas provenientes del ámbito de la

sexología, pero también de una serie de herramientas prácticas propias del ámbito de la intervención y el activismo.

Buscamos que quienes asistan puedan explorar e integrar los conocimientos tanto desde el marco de las ideas como desde el

de las experiencias.

Esto permitirá a cualquier profesional ejercer, tanto en el ámbito docente como en su función laboral, teniendo en cuenta la

diversidad humana y pudiendo atender a las demandas y necesidades derivadas de dicha diversidad. El Curso de

Monitoras/es de Educación Sexual de la Escuela Sexológica nació en 2017 para cubrir esa necesidad.

Cada mes se impartirá un módulo temático cuyo propósito es dotar al alumnado de los conceptos y competencias necesarios

para abordar los problemas y necesidades que puedan surgir de ese ámbito temático concreto. Esto supone redefinir

conceptos que se creen conocidos y enmarcarlos dentro de un único enfoque integral. Para ello además de clases

magistrales, se darán materiales relativos al tema tratado y habrá profesorado especialista en esa área concreta.

Al terminar el Curso habrán recibido conocimientos suficientes para poder atender las necesidades educativas referidas a

todo lo sexualmente relevante en el ámbito educativo, adquiriendo las herramientas necesarias tanto para dar una clase

como para organizar una charla o taller, pero además tendrán la formación necesaria para poder tratar con la infinita

diversidad de situaciones personales que se encuentren en su vida o al desempeñar su labor profesional.

A lo largo del curso se abordará el ámbito sexual como un todo, como un marco unitario, pero también se hará hincapié en

áreas concretas que consideramos que en este momento se encuentran poco representadas en los currículos de educación

sexual más habituales. El curso tratará específicamente temas como el kink, BDSM, relaciones no monógamas, asexualidad o

intersexualidad. Creemos que es necesario preparar a profesionales capaces de trabajar con ciertos temas que

tradicionalmente han sido ignorados o no tratados con la suficiente profundidad. Del mismo modo, creemos que una

educación sexo-afectiva completa desde un marco unitario es una base fundamental para comprender nuestra sexualidad

como parte de un todo.
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ESTRUCTURA
Domingos desde el 28 de septiembre al 24 de mayo, 18:00 a 21:00 (hora peninsular)
87 horas lectivas
Sesiones de 3 horas online sincrónicas (vía ZOOM) 
 
Dado que las sesiones son participativas, no se graban para garantizar la privacidad de todo el alumnado.
Las clases se recuperan mediante tutorías extra.
Se entrega certificado final al completar el 100% de horas lectivas, sumado a la participación durante las clases o mediante
tutorías privadas.
Este curso es una enseñanza no reglada, y como tal, no conduce a la obtención de un título con valor oficial.
 
PRECIO Y MATRÍCULA
Precio: 592€ 
Divididos en 8 pagos de 74 € mensuales + Matrícula/reserva de 60 €
En caso de pago anticipado del curso completo, no es necesario el pago de matrícula.
Más información y matrícula: info@escuelasexologica.com

CALENDARIO

Septiembre: 28

Octubre: 5, 19, 26

Noviembre: 2, 9, 16, 23, 30

Diciembre: 14, 21

Enero: 11, 18, 25

Febrero: 1, 8, 15, 22

Marzo: 1, 8, 15, 22

Abril: 12, 19, 26

Mayo: 3, 10, 17, 24
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